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 معاون محترم بهداشتی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات  بهداشتی درمانی ...

 موضوع: نشست توجیهی پرونده الکترونیک

 با سلام و احترام

ضوي تطکز اس ّوکاری کارضٌاس/ کارضٌاساى   1/5/96ٍ  27/4/96پزًٍسُ الکتزًٍیک زر تارید ّای پیزٍ ًطست تَخیْی 

تِ هٌظَر یکساى ساسی ٍ کاّص اتْاهات ایداز ضسُ زر ساهاًِ الکتزًٍیک، هَارز  هحتزم تزًاهِ هازراى زر خلسات فَق،

 سیز اػلام هی گززز:

تارزاری تا ًمص هاها یا پشضک لاتل ثثت است. هحسٍزُ  24 -30ّفتِ تارزاری ٍ  6-10. آسهایص ّای رٍتیي ّز زٍ ًَتت 1

( کٌتزل ضسُ ٍ زر صَرت 16غام یافتِ سلاهت هازراى )جطثیؼی زر آسهایص ّا حتواً تا استفازُ اس کتاب هزالثت ّای از

 غیزطثیؼی تَزى تِ پشضک ارخاع گززز.

 CBC( زارز خْت ثثت اس هٌَی آسهایص/ثثت ًتایح گشیٌِ HB. زر آسهایص ّای غیز رٍتیي سهاًی کِ هازر چک ّوَگلَتیي )2

Indices .اًتراب ضَز 

لاتل ثثت  blood sugar post prandial (2h)سوت تحت ػٌَاى ( ّن زر ّویي لBS2h. آسهایص لٌس ذَى زٍ ساػتِ )3

 است.

تزای هازر زرذَاست هی ضَز. تزذی آسهایطگاُ ّا ًتیدِ اٍرُ را اػلام هی  BUN. زر آسهایص ّای رٍتیي هزحلِ اٍل، 4

-BUN  mg/dl 40ضزب ضَز. هحسٍزُ طثیؼی  47/0ػسز هَرز ًظز هی تایست زر  BUNکٌٌس. تٌاتزایي خْت تثسیل اٍرُ تِ 

 mg/dl20-8ضزب هی ضَز. هحسٍزُ طثیؼی اٍرُ  14/2تِ اٍرُ، ػسز هَرز ًظز زر  BUNهی تاضس. )تزای تثسیل ػسز  15

 هی تاضس.(

ز هَرخ 3947/302. هزالثت ّای تارزار تا ًمص تَْرس، هزالثت سلاهت ٍ هاها لاتل ثثت است. تا تَخِ تِ ًاهِ ضوارُ 5

تزای هاهاّایی کِ زٍ ًمص هزالثت سلاهت ٍ هاها  تزای آًْا تؼزیف ضسُ است، ًمص هزالة لزار است زر ساهاًِ  16/3/96

هاها ایداز ضَز ٍ ًمص ّای هدشای هاها ٍ هزالة سلاهت لثلی تزای آى فزز حذف گززز تا هاهاّا خْت اًدام هزالثت ّا 

 ًیاس تِ تغییز ًمص ًساضتِ تاضٌس. 

 راى تارزار حتواً تایس زر لسوت ثثت ٍلایغ/ تیواریْا ثثت گززز. . تواهی تیواریْای ضٌاسایی ضسُ زر هاز6

. زر صَرت ٍلَع هزگ هازر فؼلا ثثت هزگ هازر اًدام ًطَز. چَى زر ایي صَرت فزم ّا غیزفؼال ضسُ )پٌْاى ضسُ( ٍ 7

 .فزم ّای هزتَط تِ هزالثت ّای اًدام ضسُ خْت پزسص گزی ٍ تزرسی هزگ هازر لاتل زستیاتی ًرَاّس تَز

http://oa1.gums.ac.ir:7006/oa/,110601382134,PDF.TextOperations,110608282539

http://oa1.gums.ac.ir:7006/oa/,110601393000,PDF.TextOperations,110608304762
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. زر صَرتی کِ ذتن تارزاری اًدام ضسُ )تِ زلیل سمط یا سایواى( ٍ گیزًسُ ذسهت هدسز تارزار است، تا اصلاح ساهاًِ 8

 هی تایست گشیٌِ تکزار فزم ّای هزتثط اًتراب ٍ هدسز تکویل ضَز. 

 . تزای ثثت پس ذَراًس اس سطَح ترصصی فؼلاً اس زٍ رٍش سیز السام گززز: 9

 الثت رٍتیي تِ ها هزاخؼِ کززُ زر ترص تَضیحات کِ آذز ّز هزالثت ٍخَز زارز پس ذَراًس ثثت ضَز. اگز هازر زر هز -

اگز هازر زر سهاى غیز اس هزالثت رٍتیي هزاخؼِ کٌس تا ًمص هزالة سلاهت زر لسوت ارائِ ذسهت/ السام هتي آساز را  -

 اس تِ پیگیزی زارز تارید پیگیزی تؼسی زرج ضَز.اًتراب کززُ، زر ترص تَضیحات پس ذَراًس ثثت ضَز. اگز هازر ًی

. زر سهاًی کِ هازر ٍسى گیزی هٌاسة ًسارز، تزای کٌتزل ٍسى )تِ طَر هثال زٍ ّفتِ آیٌسُ یا یک هاُ تؼس( طثك تستِ 10

 ذسهت اس راّْای سیز السام ضَز:

ایواى را تاس کززُ ٍ ػٌَاى ٍسى گیزی زر ًمص هاها اس هٌَ ارائِ ذسهت/ سایز هزالثت ّا/ هزالثت ٍیژُ تارزاری ٍ س -

 ًاهٌاسة تارزاری اًتراب ٍ هزالثت لاسم اًدام ضَز. 

زر ًمص تَْرس یا هزالة سلاهت، ػٌَاى هزالثت ذارج اس هَػس همزر )غیز پشضک( زر لیست هزالثت ّای هازر اًتراب ٍ  -

 هزالثت هازر ٍ ثثت ٍسى اًدام ضَز.

هی تَاى اس هٌَی گشارش ّا/ ذلاصِ پزًٍسُ الکتزًٍیک/ هزالثت ّای اًدام ضسُ  ضوٌا خْت تزرسی، هزالثت ّای فَق را

 هطاّسُ کزز.

. تا  اًتراب ذسهت گیزًسُ زر صفحِ ذلاصِ پزًٍسُ الکتزًٍیکی هیشاى ػلائن حیاتی ٍ ٍسى هازر زر آذزیي هزالثت اًدام 11

 ّا رًٍس هَارز لاتل ًوایص ٍ تحلیل است. ضسُ زر تالای صفحِ لاتل هطاّسُ است. تا کلیک تز رٍی ػلاهت ًوَزار

. ثثت فزم غزتالگزی تغذیِ یکثار زر تارزاری تایس تکویل گززز ٍ تا ًمص هزالة سلاهت لاتل اًدام است. زر صَرت ًیاس 12

 تِ تکزار هطاتك تستِ ذسهت ٍ یا پس ذَراًس، گشیٌِ تکزار اًتراب ٍ غزتالگزی اًدام ضَز.

 ٍل ایوي ساسی گیزًسُ ذسهت، ثثت تشریك ٍاکسي تَام تا ًمص هزالة لاتل اًدام است. . زر صَرت کاهل ًثَزى خس13

پس اس اًدام آسهایص کَهثس غیزهستمین ٍ زرذَاست ٍ تشریك آهپَل رٍگام ًسثت تِ ثثت  RHتا ّوسز+ RH-. زر هازر14

 ز.زی اًتراب ٍ ثثت ضَ يآى زر هٌَ ارائِ ذسهت/ ثثت زارّای هصزفی/ ضس ایوًََگلَتَلی

. تارید پیگیزی زر هزالثت ّای رٍتیي زر ساهاًِ تِ صَرت پیص فزض تَزُ ٍ هزالة سلاهت یا هاها تا تَخِ تِ 15
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ٍضؼیت هازر تارید هزالثت ٍ پیگیزی تؼسی را هی تایست اًتراب ًوایس. لیست پیگیزی ّا ٍ لیست تواس ّا ًیش زر هٌَ ارائِ 

 ذسهت لاتل ًوایص است. 

هزاخؼِ هی کٌس هی تایست اتتسا فزم  -زر ّز سٌی اس تارزاری-ی تطکیل پزًٍسُ ٍ زریافت هزالثت ّا . ّز هازری کِ تزا16

ضزح حال اٍلیِ تارزاری تکویل ضَز ٍ سپس هطاتك تا ّفتِ تارزاری هزالثت ّا را ارائِ زّس. تز طثك آى ارخاع خْت ٍیشیت 

 تِ پشضک اًدام گززز.

ارضٌاس تغذیِ تا ًمص هاها ، ارخاع تِ هاها ٍ پشضک تا ًمص تَْرس یا هزالة . ارخاع تِ پشضک ٍ کارضٌاس رٍاى ٍ ک17

 سلاهت لاتل  اًدام هی تاضس.

 14تارزاری اس ّفتِ  20تا  16تارزاری لاتل ثثت ٍ تکویل هی تاضس. هزالثت  13ّفتِ تارزاری تا ّفتِ  6-10. هزالثت 18

تارزاری هزاخؼِ هی کٌٌس اس فزم  15یا  14ایي هازراًی کِ زر ّفتِ تارزاری زر لیست هزالثتْای هازر لزار هی گیزز. تٌاتز

 ( خْت ثثت هزالثت استفازُ گززز.16-20هزالثتی )

. هٌظَر اس اًدام کاهل هزالثت پیص اس تارزاری، تکویل هزالثت ٍ ضزح حال پیص اس تارزاری ٍ تکویل فزم ثثت ًتایح 19

 آسهایص ّاست.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


